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Responséavel e directora da formacdo de Professores 2023

Professores e de Master em Yoga Integral.
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Muito obrigado
a todos!

A Associacao de Yoga Integral
de Portugal, associacao sem fins
lucrativos destinada a pratica

e ao estudo da meditacao e do
yoga, celebra 18 anos no dia 14
de outubro.
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BEA A MEA
PRESIDENTE HONORARIA DA v ISI e O
FEDERACT\O INTERNACIONAL L, ; . :
DEYOGA Esta disponivel a nova pagina da AYIP através

AYIP é Full Member da Federacao Inter-
nacional de Yoga desde 06-11-2008 e ]
Membro da Alianca Europeia de Yoga. Katchi), presidente da Associacdo de Yoga

do enderego
A responsavel é Grande Master Yogacha- Integral de Portugal, membro da Federacao http://www.yogaintegralportugal.com/.
rini Dharmasharini Swamini Tara (Beatriz Internacional de Yoga, Uniao Europeia de Acompanhe todas as noticias sobre o Yoga

Integral e sobre agdes e iniciativas



